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Непрерывная образовательная деятельность, 

  
 

                                       Занятия с детьми 

                              на 2026-2027 учебный год 

                                 для средней группы № 1 
 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Музыка 

9.00-9.20 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

9.30-9.50 

 

Развитие 

речи 

9.00-9.20 

 

 

Физическое 

развитие 

9.30-9.50 

 

Познавательное 

развитие 

(математика) 

9.00-9.20 

 

Физическое 

развитие 

9.30-9.50 

 

 

Музыка 

9.00-9.20 

 

 

 

Рисование 

9.30-9.50 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

9.00-9.20 

 

 

Лепка/аппликация 

9.30-9.50 

 

  Муз досуг 

16.00-16.20 (1/3 

нед мес.) 
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                                        Занятия с детьми 

                              на 2026-2027 учебный год 

                                для средней группы № 2 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

9.00-9.20 

 

 

Музыка 

9.30-9.50 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

9.30 – 9.50 

 

Познавательное 

развитие 

(математика) 

9.00 – 9.20 

 

 

 

Физическое 

развитие 

9.30 – 9.50 

 

 

Лепка/ 

Аппликация 

9.00 – 9.20 

 

 

 

 

Музыка 

9.30-9.50 

 

Рисование 

9.00 – 9.20 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

9.30 – 9.50 

 

  Муз досуг 

 

15.30-15.50 

(2/4 нед месяца) 
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                                        Занятия с детьми 

                              на 2026-2027 учебный год 

                                  для старшей группы 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Познавательное 

развитие 

(математика) 

9.00-9.25 

 

 

Физическое 

развитие 

9.35 – 10.00 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

 

 

 

 

Музыка 

9.35 – 10.00 

 

 

Познавательное 

развитие 

(математика) 

9.00-9.25 

 

 

Лепка 

9.35 – 10.00 

 

 

Развитие 

речи 

9.00-9.25 

Аппликация 

9.35 – 10.00 

 

 

 

Рисование 

9.00-9.25 

Музыка 

9.35 – 10.00 

 

 

Рисование 

15.30– 15.55 

 

Физическое 

развитие (на 

улице) 

16.00-16.30 

 

 

Муз досуг 

16.00-16.30 

(2/4 нед мес.) 

Физическое 

развитие 

15.30– 15.55  
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 Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Средняя 1 Музыка 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим)  

9.30-9.50 

развитие речи 

9.00-9.20 

физическое развитие 

9.30-9.50 

 

Познавательное 

развитие (математика)       

9.00-9.20 

физическое развитие 

9.30-9.50 

Муз досуг 

16.00-16.20  

(1/3 нед мес.) 

Музыка 

9.00-9.20 

 

рисование 

9.30-9.50 

 

 

 

физическое развитие  

9.00-9.20 

лепка/аппликация 

9.30-9.50 

 

Средняя 2 Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим)  

9.00-9.20 

Музыка  

9.30-9.50 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

 

 

Физическое развитие 

9.30 – 9.50  

 

  Познавательное 

развитие (математика)    

9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

9.30 – 9.50 

Муз досуг 

15.30-15.50  

 (2/4 нед месяца) 

Лепка/ 

Аппликация 

 9.00 – 9.20 

Музыка  

9.30-9.50 

 

Рисование 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

9.30 – 9.50 

 

Старшая  Познавательное 

развитие 

(математика)   

9.00-9.25 

Физическое 

развитие 

9.35 – 10.00 

Рисование 

15.30– 15.55 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Музыка 

 9.35 – 10.00 

 

Физическое развитие 

(на улице) 

16.00-16.30   

 

Познавательное 

развитие (математика)   

9.00-9.25 

Лепка 

9.35 – 10.00 

Муз досуг 

16.00-16.30   

(2/4 нед мес.) 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Аппликация 

9.35 – 10.00  

 

Физическое развитие 

15.30– 15.55 

 

Рисование 

9.00-9.25 

 Музыка  

9.35 – 10.00 

 

 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 81 ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА С 
ПРИОРИТЕТНЫМ ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО 
ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОМУ РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Мирошникова Анна Васильевна, Заведующий
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